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1. Исходные теоретические позиции экспериментальной работы.
Недостаточная подготовка населения в вопросах безопасного поведения в разных опасных и чрезвычайных ситуациях, несоблюдение населением правил дорожного движения и пожарной безопасности, антикриминального и антитеррористического поведения, пренебрежение правилами личной гигиены и нормами здорового образа жизни в большинстве случаев являются причиной несчастных случаев и гибели людей.
В настоящее время в деле подготовки населения в области безопасности жизнедеятельности и выработки у граждан Российской Федерации привычек здорового образа жизни возрастает роль и ответственность системы образования. Только через образование можно обеспечить повышение общего уровня культуры всего населения страны в области безопасности жизнедеятельности и обеспечить снижение отрицательного влияния «человеческого фактора» на безопасность жизнедеятельности личности, общества и государства.
Подготовка населения строится в соответствии  с законами РФ: «О безопасности», «О пожарной безопасности», «О безопасности дорожного движения», «О гражданской обороне», «О противодействии терроризму».
Формирование и развитие культуры личной безопасности в общеобразовательной школе на уроках ОБЖ  и во внеурочной деятельности предлагается рассматривать как единый комплекс, включающий следующие направления безопасности: морально-психологическую безопасность; правовую и информационную безопасность; экологическую безопасность; политехническую безопасность; социальную безопасность; медицинскую безопасность; безопасность в чрезвычайных ситуациях (включающая пожарную безопасность); военную безопасность.
Задачей учителей современной школы является воспитание в детях самостоятельности принятых решениях, целенаправленности в действиях и поступках, развитие в них способности к самовоспитанию и саморегулированию, что должно способствовать снижению рисков различного характера.

2.  Цель исследования, гипотеза и основные задачи.
Цель эксперимента  - теоретически обосновать систему формирования и развития культуры безопасности жизнедеятельности обучающихся, подготовить на ее основе комплект учебно-методических материалов для средней школы.
Задачи:
1. Провести анализ нормативно-правовых актов, научно-педагогической литературы, материалов периодической печати  по вопросам формирования культуры безопасности жизнедеятельности в современной школе. 	
2. Изучить практику формирования культуры безопасности жизнедеятельности учащихся в школах города,  обобщить и систематизировать опыт обеспечения безопасности жизнедеятельности участников образовательного процесса.
3.Разработать систему формирования и развития культуры безопасности жизнедеятельности  обучающихся.
4. Экспериментально проверить педагогическую эффективность предложенного учебно-методического комплекта в практике обучения.

Гипотеза - формирование культуры безопасности жизнедеятельности обучающихся станет эффективным, если:
 -  организация изучения основ безопасности жизнедеятельности будет осуществляться на основе многоаспектного подхода;
 - будут созданы условия для интеграции учебной и внеучебной деятельности, а также условия для взаимодействия всех участников образовательного процесса (учителей, обучающихся, родителей);
- будет улучшено материально техническое оснащение учебных курсов, мероприятий по безопасности жизнедеятельности обучающихся.



3. Основные методы исследования:
- анализ психолого-педагогической литературы; 
- сравнительный анализ моделей образовательных программ школ города, 
- изучение и обобщение педагогического опыта школ,
 - моделирование, 
- опытное преподавание, 
- анкетирование учителей и учащихся, 
- педагогическое наблюдение.

4. Основные аргументированные результаты истекшего этапа исследования:
Организационный
2012- 2013 г.г.
 изучение нормативно-правовых документов, научной литературы, периодической печати по проблеме исследования;
- знакомство с моделями образовательных программ школ города;
- обобщение и систематизация опыта обеспечения безопасности жизнедеятельности; 
- создание модели образовательной программы, учитывающей требования обеспечения безопасности жизнедеятельности обучающихся;
 - изучение научной литературы по отдельным аспектам культуры безопасности жизнедеятельности;
- определение целей изучения, отбор содержания курсов, мероприятий по отдельным аспектам безопасности жизнедеятельности для начальной, основной и средней школы, выявление наиболее эффективных методов, средств и форм организации деятельности обучающихся разного возраста;
- подготовка программ курсов, конспектов мероприятий и других учебно-методических материалов с учетом национально-регионального компонента.

                                                            Формирующий 
                                                                2013- 2014 г.г.

- экспериментальная проверка педагогической эффективности подготовленной образовательной программы и разработанных на ее основе учебно-методических комплектов;
- анализ результатов, внесение корректив в учебно-методический комплект.

                                                          



                                                             Завершающий 
                                                               2014- 2015 г.г.

- подготовка учебно-методического комплекта по культуре безопасности жизнедеятельности обучающихся школы  с учетом результатов экспериментальной работы;
- публикация учебно-методического комплекта по культуре безопасности жизнедеятельности обучающихся средней школы;
- презентация комплекта методических материалов.


5. Основные выводы и предложения. 
Работа в рамках экспериментальной деятельности  за истёкший период позволила:
1. Существенно снизить дорожно-транспортный травматизм по сравнении с предыдущим периодом.
2. Стабилизировать травматизм во время учебного процесса.
3. Избежать несчастных случаев на водных объектах.
4. Избежать  травматизм на инфраструктуре железнодорожного транспорта.
Большую роль наравне с педагогическими работниками школы  в воспитание культуры безопасности внесли совместные мероприятия с  сотрудником  ГИБДД  Липкусь М.Ф., сотрудниками ГИМС Паксютовым А.С., Самойловым В.П., сотрудником службы спасения Россихиным А.В., врачом – наркологом.
Привлечение сотрудников различных учреждений и служб имеет огромное значение в деле воспитания культуры безопасности обучающихся, работу в этом направлении нужно активизировать.
6. Теоретическая и практическая значимость исследования и его новизна. 
Только через образование можно обеспечить повышение общего уровня культуры всего населения страны в области безопасности жизнедеятельности и обеспечить снижение отрицательного влияния «человеческого фактора» на безопасность жизнедеятельности личности, общества и государства.
Ценность данного эксперимента в том, что мы убедились в действенности  работы по формированию культуры безопасности жизнедеятельности обучающихся на примере снижения или отсутствия зарегистрированных фактов травматизма в различных областях жизни.
7. Внедрение результатов исследования в практику (тиражирование и распространение).
По результатам эксперимента  разработан  комплект учебно-методических материалов по культуре безопасности жизнедеятельности обучающихся, методические рекомендации по формированию культуры безопасности жизнедеятельности для 1-11 классов, мультимедиа и видео материалы. 
Рекомендуем использовать данный материал в работе школ города и района.
